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00:00:02 Titel: ‘voornaam Caroline beroep Treinbegeleider’ 
00:00:03 Reizigerstreinen met M 6-rijtuigen rijden voorbij. 
00:00:06 De treinbegeleidster samen met collega’s in een M 6-ruituig en op het 

perron 
00:00:23 In haar woonkamer brengt de treinbegeleidster haar uniform in orde, 

streelt haar honden en verlaat de woning. 
00:00:38 Zicht op de achtergevel van de spoorhal van station Antwerpen-

Centraal. 
00:00:40 De treinbegeleidster gaat het lokaal van de permanentie in station 

Antwerpen-Centraal binnen, ontvangt haar dienstfiche, bekijkt haar 
Ibis-toestel en brengt de datum op de kniptang in orde. 

00:00:59 Op het perron van Brussel-Centraal geeft de treinbegeleidster een kort 
fluitsignaal, stapt in de trein en sluit de deuren door een sleutel om te 
draaien. 

00:01:07 Een reizigerstrein rijdt voorbij. 
00:01:09 De treinbegeleidster verstrekt via de boordtelefoon inlichtingen aan 

reizigers. 
00:01:16 De treinbegeleidster praat met reizigers. 
00:01:25 Op het perron praat de treinbegeleidster met een collega. 
00:01:32 Elektronische treinaankondiger. 
00:01:34 De treinbegeleidster controleert vervoersbewijzen in een M 6-rijtuig 

dat geschikt is om fietsen te vervoeren. 
00:01:38 In de hal van station Antwerpen-Centraal groet ze agenten van 

Securail. 
00:01:49 De agenten vergezellen haar in de trein. 
00:01:55  Bewakingscamera op het perron en de controlekamer in Antwerpen-

Centraal. 
00:02:02 De treinbegeleidster controleert vervoersbewijzen op de 

bovenverdieping van een M 6-rijtuig. 
00:02:20 De treinbegeleidster blaast op haar fluitje, draait de sleutel van de AVG 

en stapt in de trein. 
00:02:28 Ze komt terug thuis, begroet haar honden en gaat binnen. 
00:02:42 Wandeling over de velden en in het bos met de hond. 
00:02:54 Nachtbeeld voorbijrijdende trein. 
00:02:56 De treinbegeleidster praat met de treinbestuurder van de elektrische 

locomotief 1847. 
00:03:06 Ze wandelt station Charleroi-Zuid binnen. In de vertrekhal praat ze met 

reizigers. 
00:03:20 Op het perron helpt ze een reiziger. 
00:03:31 Terug op de permanentie haalt ze iets uit haar locker. 
00:03:38 Verschillende Thalys treinen aan het perron in station Brussel-Zuid. 
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00:03:42 Titel: ‘bouw mee aan de trein van morgen word treinbegeleider 
www.despoorwegenwervenaan.be’ Logo’s NMBS-Groep. 
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