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D E U X I È M E P A R T I E 

ÉLÉMENTS F O N D A M E N T A U X RELATIFS À LA P O U T R E D R O I T E 

CHAPITRE I V 

La poutre droite horizontale ordinaire a p p u y é e i sostat iqueinent , chargée de charges verticale» 
f ixes  ou mobi les , s i tuées dans son plan m o y e n ( D i a g r a m m e s et l ignes d ' in f luence  des T 
et des M ) 

IV-1.  Définitions  et conventions  de  signe 
IV-1/1. Efforl  t r a n c h a n t 
I V - 1 / 2 . Moment f léchissant 

IV-2. Propriétés  générales  relatives  aux efforts  tranchants  et aux moments fléchissants 

IV-3. Cas  les plus importants  au point  de  vue des  applications  techniques 

A . La poutre simplement  appuyée  à ses deux  extrémités 
IV-3/1. 1™' Cas. Une charge F concent rée et fixe  est por tée d i r ec t emen t par la p o u t r e . . . 
IV-3/2. 2 e Cas. Une charge F concent rée est por tée d i rec tement su r la pout re , ma i s se déplace 

s u r toute la l o n g u e u r de la p o u t r e 
IY-3/3. 3° Cas. Une charge fixe  u n i f o r m é m e n t  répar t ie t r ansmise d i rec tement à la p o u t r e 

couvre en t i è r emen t celle-ci 
IV-3/4. 4 e Cas." Une charge u n i f o r m é m e n t  répar t ie couvre u n e par t ie s eu lemen t de la l o n g u e u r 

de la pout re , conformément  à la figure  IV-13 
IV-3/5. 5 e Cas. Pou t r e droi te s i m p l e m e n t appuyée à ses deux ex t rémi tés et su r laquel le u n e 

charge u n i f o r m é m e n t  répar t i e q p e u t se déplacer, pouvan t d ' a i l l eu r s occuper n ' i m p o r t e 
quel le posi t ion et n o t a m m e n t s ' avancer à pa r t i r d ' u n appu i j u s q u ' à couvrir tou te la p o u t r e 

IY-3/6. Ge Cas. La pou t re s i m p l e m e n t appuyée à ses ex t rémi tés por te u n e charge p e r m a n e n t e 
u n i f o r m é m e n t  répar t ie p par u n i t é de l o n g u e u r et p e u t recevoir en ou t r e u n e su rcha rge 
répar t ie q par u n i t é de l o n g u e u r , p o u v a n t occuper n ' i m p o r t e quel le posi t ion et couvri r 
éven tue l l ement toute la pou t re 

IV-3/7. 7 e Cas. La p o u t r e s i m p l e m e n t appuyée à ses ex t rémi tés por te u n e charge u n i f o r m é m e n t 
répar t ie complète et u n e charge concent rée fixe 

IY-3/8. 8 e Cas. Un n o m b r e que l conque de charges concentrées fixes  est por té d i r ec t emen t su r la 
pou t r e . . . : 

IV-3/9. 9 e Cas. Un n o m b r e que l conque de charges m o m e n t a n é m e n t fixes  est por té directe-
m e n t s u r la pout re , par l ' i n t e rméd ia i r e de pou t res t ransversales appelées entre toises . . 

IV-3/10. 10° Cas. P rob lème du convoi de charges rou lan t d i r ec t emen t su r la pou t r e : Un 
n o m b r e que l conque de charges concentrées , à d i s tance invar iable l ' u n e de l ' a u l r e et 
cons t i t uan t donc convoi de charges , rou le d i r ec t emen t su r la p o u t r e 

IV-3/10-1. Ligne d ' in f luence  des réact ions d ' a p p u i dues au convoi comple t 
IV-3/10-2. Ligne d ' in f luence  de l'effort  t r a n c h a n t en u n e section d é t e r m i n é e de la pou t r e 

d u e au convoi comple t fc.  . . 
IV-3/10-3. D i a g r a m m e des efforts  t r a n c h a n t s m a x i m a positifs  et négatifs  tou t le lon^Ade la 

p o u t r e 
IV-3/10-4. Ligne d ' in f luence  d u m o m e n t fléchissant  en u n e section dé t e rminée de la pou t r e 

due au convoi comple t . 
IV-3/10-5-1. D i a g r a m m e des m o m e n t s f léchissants  m a x i m a d a n s toute pou t r e 
IY-3/10-5-2. Première proposi t ion c o m p l é m e n t a i r e 
IY-3/10-5-3. Deuxième proposi t ion c o m p l é m e n t a i r e 
IV-3/10-5-4. Troisième proposi t ion c o m p l é m e n t a i r e 
IY-3/10-5-5. D i a g r a m m e des m o m e n t s f léchissants  p rodu i t s au droi t de telle charge du convoi 
IV-3/10-5-6. Applicat ion par t icu l iè re au cas d ' u n convoi de deux charges 
IY-3/10-5-7. Recherche d u d i a g r a m m e des m o m e n t s f léchissants  m a x i m a p rodu i t s par le 

passage d ' u n convoi de charges su r u n e p o u t r e 
IY-3/10-5-8. Charge un i fo rme  équiva len te à u n convoi au po in t de vue m o m e n t s f léchissants 
IV-3/10-5-9. Charge un i fo rme  équiva len te à u n convoi au point de vue efforls  t r a n c h a n t s . 
IV-3/11. Association des cas IV-3/3 e t IV-3/10 ; Une pou t r e s i m p l e m e n t appuyée à ses extré-

mi t é s suppor te u n poids m o r t u n i f o r m é m e n t  r épa r t i et sub i t les effets  d ' u n convoi de 
charges concentrées 

IV-3/12. P rob lème d u convoi de charges rou l an t i n d i r e c t e m e n t su r la p o u t r e pa r u n jeu de 
longr ines s i m p l e m e n t appuyées sur les entretoises 

IV-3/12-1. Circulat ion d ' u n e charge u n i q u e concent rée 



IV-3/12-1-1. Ligne d'influence  des réactions des appuis 
IY-3/12-1-2. Ligne d'influence  de l'effort  t ranchant en une section déterminée de la poutre . 
ÏV-3/12-1-3. Ligne d'influence  du moment fléchissant  en une section déterminée de la poutre 
IV-3/12-2. Diagrammes des T et des M dus à une charge uniformément  répartie couvrant toute 

la longueur de la poutre (poids mort ) 
1V-3/12-3. Diagrammes des T et des M maxima dus à une surcharge uniformément  répartie 

pouvant se distr ibuer n ' impor te comment sur la poutre 
IV-3/12-4. Effets  s imul tanés des cas 12.2, poids mort uniforme  et 12,3, surcharge uniforme 
IV-3/12-5. Diagrammes des T et des M m a x i m u m dus à un convoi de charges concentrées . . 
IV-3/12-6. Effets  s imul tanés des cas ]2.2 et 12.5 

B . La poutre encastrée  à une de  ses extrémités  et en porte-à-faux 
IV-3/13-1. Circulation d ' une charge un ique concentrée 
IV-3/13-2. Diagrammes des '1' et des M dus à u n groupe de charges fixes  concentrées ou uni-

formément  réparties ^ 
IV-3/13-3. Diagrammes des T et des M maxima dus à une charge un ique concentrée circulant 

tout le long de la poutre 
IV-3/13-4. Diagrammes des T et M maxima dus à un convoi de charge uniformément  réparti 

pouvant recouvrir toute la poutre 
IY-3/13-5. Diagrammes des T et des M maxima dus ?i un convoi de charges concentrées . . 

C. -La poutre est posée  sur un appui à rotule  et un appui à rouleau,  mais ceux-ci ne sont 
pas aux extrémités  de  la poutre,  et les porte-à-faux  sont de  même longueur  . . . . 

1V-3/14-1. Circulation d ' u n e charge un ique concentrée. Ligne d' influence  des réactions des 
appuis et des efforts  t ranchants 

IY-3/14-2. Diagrammes des T et des M dus à u n groupe de charges fixes  concentrées . . . . 
IV-3/14-3. Diagrammes des T et des M dus à une charge uniformément  répartie couvrant la 

totalité de la poutre 
IV-3/14-4. Diagrammes des T et des M maxima dus à une surcharge uniformément  répartie 

pouvant occuper à volonté telle ou telle partie de la poutre 
IV-3/14-5. Effets  s imultanés des cas 14-3 (poids mor t ) et 14-4 
IV-3/14-6. Diagrammes des T et des M maxima dus à un convoi de charges concentrées cir-

culant sur la poutre 

CHAPITRE V 

La poutre l o n g u e droite pr i smat ique à â m e p l e i n e à p lan m o y e n , sol l ic i tée , dans les l imites 
de la propor t ionna l i t é ( é la s t i c i t é ) , par f l ex ion  p l a n e sans torsion. ( T e n s i o n s , l igne élas-
t ique, c h o i x d u profi l .  T a b l e a u x de formules  relatives à 5 9 cas. Introduct ion de la m é t h o d e 
des foyers ) 

V - l . Tensions  normales 
V-l /1 et 2. Définition  et expression des tensions normales t?x s 'exerçant à travers les éléments 

des sections transversales ' ;de la pièce fléchie  sans torsion 
V-l /3. Expression de a x , en rappor tant la section transversale à ses axes principaux centraux 

d ' iner t ie 
V-l/4. Cas particulier de la flexion  plane simple non déviée . .. 
V-2. Tensions  tangentielles  et tensions  principales 
Y-2/1. Tensions tangentielles agissant sur les éléments de la section transversale, en cas de 

flexion  simple non déviée d ' une pièce droite à plan moyen 
.Y-2/2. Quelques considérations relatives aux tensions tangentielles 
Y-2/3. Etat de tension dans toute l ' é tendue de la pièce droite à plan moyen sollicitée en flexion 

plane simple non déviéë. Réseau des trajectoires des tensions principales 
Y-3. La ligne  élastique  d'une  poutre droite  à plan moyen sollicitée  par flexion  plane simple 
Y-3/1. Cas de la flexion  plane simple non déviée 
V-3/2-1 et 2. Tracé graphique de la ligne élastique, par application de l ' in tégrat ion graphique 

et relations des modules 
V-3/2-3. Expression directe des inclinaisons sur les appuis d ' u n e poutre s implement appuyée 

à ses extrémités 
V-3/3. Tracé graphique de la ligne élastique, par tracé d ' u n polygone funiculaire  (méthode 

de Mohr) 
V-3/4. Ligne élastique du cas de la flexion  plane simple déviée 
V-3/5. Déformation  de l 'axe d ' u n e pièce droite pr ismat ique sollicitée en flexion  plane simple 

non déviée, due aux efforts  t ranchants 



-4. Choix  du profil  d'une  poutre droite  à plan moyen sollicitée  par flexion  plane simple 
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